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Titulo
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Meta

O
O Descrigdo
X
X

Cabecalhos

@ Imagens

Racio Texto/HTML

Conteudo SEO

Dopamine Detox: 9 Apps to Reclaim Your Brain in 2026
Cumprimento : 52
Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.

Explore the finest apps of 2026 designed to pull you out of the digital
void and sharpen your real-world skills.

Cumprimento : 112

Perfeito, a Descricao META contém entre 70 e 160 caracteres.

Mau. Nao detetdmos palavras-chave META na sua péagina.

Esta pagina ndo tira vantagens das propriedades Og.

H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 10 0 0 0 0

[H1] Silicon Salvation: Digital Ladder out of the Dopamine Pit
[H2] Coin ID Scanner

[H2] Number Tracker

[H2] Plant Finder

[H2] Mind Elevate

[H2] Al Tattoo Art Studio

[H2] Al Chat Bot & Virtual Helper
[H2] Heart Pulse Monitor - Health Log
[H2] VPN Security - Secure Shield
[H2] VPN Fast Proxy VON

[H2] RANDOM POSTS

Encontrdmos 36 imagens nesta pagina.

15 atributos ALT estdo vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteddo das suas imagens.

Racio : 20%



Flash

Iframe

000

Reescrita de URL

Underscores (tracos
inferiores) nas URLs

Ligacdes para a
prépria pagina

000

Conteudo SEO

Bom! O racio de texto para cédigo HTML desta pagina é maior que 15,
mas menor que 25 porcento.

Perfeito, ndo foi encontrado conteldo Flash nesta pagina.

Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.

Ligacoes SEO

Perfeito. As ligacdes aparentam ser limpas!

Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
suas URLs.

Encontrdmos um total de 11 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros

Statistics Ligacdes externas : noFollow 0%
Ligacdes externas : Passa sumo 18.18%
Ligacoes internas 81.82%
Ligacoes para a propria pagina

Ancoras Tipo Sumo
Home Internas Passa sumo
Blog Internas Passa sumo
Pages Internas Passa sumo
About Internas Passa sumo
The Power of Soundtracks: How Music Shapes Movie Internas Passa sumo
Experiences
Location Tracking Apps in Films as an Example of Family Internas Passa sumo

Protection


http://acmi-net.org/
http://acmi-net.org/blog
http://acmi-net.org/pages
http://acmi-net.org/about
http://acmi-net.org/blog/the-power-of-soundtracks-how-music-shapes-movie-experiences
http://acmi-net.org/blog/the-power-of-soundtracks-how-music-shapes-movie-experiences
http://acmi-net.org/blog/location-tracking-apps-in-films-as-an-example-of-family-protection
http://acmi-net.org/blog/location-tracking-apps-in-films-as-an-example-of-family-protection

LigacOoes para a propria pagina

Women in Cinema: Main Changemakers Internas
Turkish TV series: Reasons for popularity and Top 5 Best Internas
The Legacy of Classic Films: Why Movies From Decades Ago Internas

Still Resonate With Audiences Today

Free phone number tracker Externas

coin-identifier.com Externas

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

Passa sumo

chave helps M OI'€ from dopamine best people brain

users read fiims

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao

chave chave

more 17 o » »

read 14 ® ® X

from 7 » » »

users 7 » » »

people 6 x x x
Usabilidade

Url Dominio : acmi-net.org

Cumprimento : 12

O Favicon Otimo, o site tem um favicon.
Facilidade de Ndo encontramos CSS apropriado para impressao.
Impressao

Lingua Otimo! A lingua declarada deste site é en.

Cabecalh
os

o

»


http://acmi-net.org/blog/women-in-cinema-main-changemakers
http://acmi-net.org/blog/turkish-tv-series-reasons-for-popularity-and-top-5-best
http://acmi-net.org/blog/the-legacy-of-classic-films-why-movies-from-decades-ago-still-resonate-with-audiences-today
http://acmi-net.org/blog/the-legacy-of-classic-films-why-movies-from-decades-ago-still-resonate-with-audiences-today
https://numbertracker360.com/
https://coin-identifier.com/

SO

O00O

Dublin Core

Tipo de Documento

Codificacao

Validacdo W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

Otimizacao para
dispositivos moéveis

Usabilidade

Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.

Documento

HTML 5

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : O
Avisos : 0

Boa! Nenhum endereco de email estad declarado sob a forma de texto!

Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

X  Atencao! Existem tabelas dentro de outras tabelas em HTML.
X Ohnao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
®  Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros CSS (mais que 4).

¥ Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Moveis

¥ lcon Apple
Meta Viewport Tag

Contelido Flash



O XML Sitemap

O Robots.txt
@ Analytics

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://acmi-net.org/sitemap.xml

http://acmi-net.org/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

N3ao detetamos nenhuma ferramenta analitica de analise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Uutil.


http://www.tcpdf.org

