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Conteudo SEO

XonoauneHoe n Toprosoe obopynoBaHMe A5 NULLEBLIX U
NMPOMBbILLIEHHbIX Mpon3BoAcTB | 000 «Montoc-M»

Cumprimento : 90

Idealmente, o Titulo deve conter entre 10 e 70 caracteres (incluindo
espacos).

XonoaunbHoe n Toprosoe obopynoBaHne A5 NULLEBBIX U
MPOMBbILLSIEHHbIX MPOU3BOACTB «MN0A4 Ko4Y» | [poeKkTupoBaHue,
nocTaBka, MOHTaX 1 CepBMC TOProBOro,X0n04MAbLHOIO 1
TexHonornyeckoro obopynosaHus | ObopynoBaHume OT yyLLNX
NPON3BOANTENEN B HA/IMYUM U Ha 3aKa3 | FlapaHTnA KayecTBa |
HocTtaBka no Bcen Poccum n CHIC | OO0 «Montoc-M»
Cumprimento : 313

Idealmente, a Descricao META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluindo espacos).

Mopo3usbHaa KaMepa, 45 Msaca, AN XpaHeHus, b6bicTpas 3aMopo3kKa,
cknag, obopynoBaHue A5 MarasmHa

Perfeito, a pagina contém palavras-chave META.

Boa! Esta pagina tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteudo

url https://holdrf.ru/
type website
title XonopunbHoe 1 Toproesoe obopynoBaHmne gns

MULWEBbIX N MPOMbILLIEHHbLIX MPOU3BOACTB |
000 «[lMontoc-M»



Cabecalhos

Imagens

&

Racio Texto/HTML

©

O Flash
O Iframe

Reescrita de URL

Underscores (tracos
inferiores) nas URLs

)

Conteudo SEO

description XonopunbHoe 1 Toproesoe obopynoBaHmne gns
MULWEBbIX N MPOMbILLIIEHHbLIX MPOM3BOACTB
«rnog kno4» | MpoekTnpoBaHue, NOCTaBKa,
MOHTa>X 1 CEPBUC TOProBOro,X0J104ANLHOro U
TexHonornyeckoro obopynosaHus |
ObopynoBaHume OT NyYLLINX NPOM3BOAUTENEN B
Hann4Mmn N Ha 3akas | FlapaHTus KavecTBa |
HocTaBka no Bcen Poccuum n cCHI | OO0
«[onoc-M»

H1l H2 H3 H4 H5 H6
1 7 0 0 0 0

e [H1] XonoaunbHoe obopyaoBaHne, KaMmepbl, CNINT-CUCTEMbI U
MOHO6/10kN ang:

e [H2] Haw 15 neTHW onbIT NMOMOXXET BaM FPaMOTHO CO34aTb
npoekT, nogobpatb obopyaoBaHMEe, CMOHTUPOBATL
M 3anNyCTUTb

e [H2] PeannsoBaHHbIE NPOEKTHI

e [H2] Ycnyrm

e [H2] Kak Mbl paboTaem

e [H2] YTo MbI Npegnaraem?

e [H2] Jly4ywme 6bpeHabl xonognnbHoro obopyaoBaHus anas Bac

e [H2] 3aka3aTb pacyeT cTOMMOCTN obopyaoBaHMS

Encontrédmos 73 imagens nesta pagina.

56 atributos ALT estdo vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteddo das suas imagens.

Racio : 31%

Ideal! O récio de texto para cédigo HTML desta pagina esta entre 25 e
70 porcento.

Perfeito, nao foi encontrado conteddo Flash nesta pagina.

Excelente, ndo foram detetadas Iframes nesta pagina.

Ligacoes SEO

Mau. Existem ligacdes que contém 'query strings' (sequéncias de
consulta).

Detetdmos 'underscores' (tracos inferiores) nas suas URLs. O uso
hifens é mais eficiente em termos de otimizacao SEO.



Ligacoes SEO
Ligacdes para a Encontrdmos um total de 70 ligacdes incluindo 0 ligacdes a ficheiros
prépria pagina
Statistics Ligacdes externas : noFollow 4.29%

LigacOes externas : Passa sumo 0%

Ligacdes internas 95.71%

LigacOoes para a propria pagina

Ancoras Tipo Sumo

- Externas noFollow

- Externas noFollow

- Externas noFollow

- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
= Internas Passa sumo
ObopynoBaHune Internas Passa sumo
Ob6opynoBaHve ans Mara3nHOCTPOEHUS Internas Passa sumo
XonoauibHble MalUNHbI Internas Passa sumo
X0J104WNJIbHble KaMepbl NPOMbILLJIEHHbIE Internas Passa sumo
LLlokoBas 3aMOpPO3Ka Internas Passa sumo
[TpOMBbILLIAEHHbIN X004 Internas Passa sumo
XonoguibHble WKagbl Internas Passa sumo
CtennaxHoe obopyaoBaHue Internas Passa sumo
Mopo3unabHble napu Internas Passa sumo
Mopo3uibHble BOHETHI Internas Passa sumo
CncrtemMbl KOHONLIMOHNPOBaHUA Internas Passa sumo
CT0oNbl X0104NNbHbIE Y MOPO3UJbHbIE Internas Passa sumo
BUTpUHbI KOHONUTEPCKNE Internas Passa sumo

O KoMnaHum Internas Passa sumo


https://wa.me/79376753399
https://t.me/polys_m
https://vk.com/holdrf
http://holdrf.ru/basket
http://holdrf.ru/basket/?url-tab=delayed
http://holdrf.ru/catalog/compare
http://holdrf.ru/catalog
http://holdrf.ru/catalog/oborudovanie-dlya-magazinostroeniya
http://holdrf.ru/catalog/kholodilnye-mashiny
http://holdrf.ru/catalog/kholodilnye-kamery
http://holdrf.ru/catalog/shokovaya-zamorozka
http://holdrf.ru/catalog/prom-holod
http://holdrf.ru/catalog/kholodilnye-shkafy
http://holdrf.ru/catalog/stellaji
http://holdrf.ru/catalog/morozilnie-lari
http://holdrf.ru/catalog/morozilnye-bonety
http://holdrf.ru/catalog/sistemy-konditsionirovaniya
http://holdrf.ru/catalog/stoly-kholodilnye-i-morozilnye
http://holdrf.ru/catalog/vitriny-konditerskie
http://holdrf.ru/about

LigacOoes para a propria pagina

[1poeKThl Internas Passa sumo
Ycnyru Internas Passa sumo
[MpoekTMpoBaHME KOMMJIEKCHOE OCHalleHne Internas Passa sumo
CepBUC N peMOoHT Internas Passa sumo
CobcTBEHHOE MPOM3BOACTBO Internas Passa sumo
Bonpoc-oTBeT Internas Passa sumo
BpeHabl Internas Passa sumo
Pacnponax<a Internas Passa sumo
[ocTaBKa 1 onnaTta Internas Passa sumo
KOHTaKThl Internas Passa sumo
[MpoaykTOMaThl Internas Passa sumo
C BbIHOCHbIM arperaTom Internas Passa sumo
Co BCTPOEHHbIM arperaTtom Internas Passa sumo
MoH0610KU Internas Passa sumo
CnanT-cncTemsl Internas Passa sumo
Kamepbl 4148 CKAaAoB U3 CIHABUY NaHenen (Mo Haanyuto) Internas Passa sumo
KamMepsbl N0 nHanBmayaabHbIM 3akas3am Internas Passa sumo
HdononHntensHoe obopynoBaHue Internas Passa sumo
HecTaHOapTHble KaMepbl Internas Passa sumo
LLIkadbl LLIOKOBOV 3aMOPO3KM Internas Passa sumo
Kamepbl LLIOKOBOW 3aMOPO3KU Internas Passa sumo
KoMnpeccopHo-KoHAEeHCaTOpHbIE 6/10KK Internas Passa sumo
Yunnnepsol Internas Passa sumo
KomMnpeccopHo-pecnBepHbIe arperaThl Internas Passa sumo
TennoobmeHHoe obopynoBaHue Internas Passa sumo
Co CcTekNsaHHbIMU ABEPbMU Internas Passa sumo
C rnyxmmu gpepbmu Internas Passa sumo

Ina Bbil3peBaHUA Internas Passa sumo



http://holdrf.ru/blog
http://holdrf.ru/services
http://holdrf.ru/kompleksnoe-osnashchenie
http://holdrf.ru/servis-i-remont
http://holdrf.ru/sobstvennoe-proizvodstvo
http://holdrf.ru/faq
http://holdrf.ru/brands
http://holdrf.ru/fire-offer
http://holdrf.ru/delivery
http://holdrf.ru/contact
http://holdrf.ru/catalog/produktomaty
http://holdrf.ru/catalog/oborudovanie-dlya-magazinostroeniya-s-vynosnym-agregatom
http://holdrf.ru/catalog/oborudovanie-so-vstroennym-agregatom
http://holdrf.ru/catalog/monobloki
http://holdrf.ru/catalog/split-sistemy
http://holdrf.ru/catalog/kamery-dlya-skladov-iz-sendvich-paneley
http://holdrf.ru/catalog/kamery-so-steklyannym-frontom
http://holdrf.ru/catalog/dopolnitelnoe-oborudovanie
http://holdrf.ru/catalog/nestandartnye-kamery
http://holdrf.ru/catalog/shkafy-shokovoy-zamorozki
http://holdrf.ru/catalog/kamery-shokovoy-zamorozki
http://holdrf.ru/catalog/kompressorno-kondensatornye-bloki
http://holdrf.ru/catalog/chillery
http://holdrf.ru/catalog/kompressorno-resivernye-agregaty
http://holdrf.ru/catalog/teploobmennoe-oborudovanie
http://holdrf.ru/catalog/so-steklyannymi-dvermi
http://holdrf.ru/catalog/s-glukhimi-dvermi
http://holdrf.ru/catalog/shkafy-dlya-vyzrevaniya

LigacOoes para a propria pagina

dapmMaueBTUYeckmMe wkadbl Internas Passa sumo
Lkadbl N9 0TX000B Internas Passa sumo
BapHble Internas Passa sumo
Insa BuHa Internas Passa sumo
CTennaxxu oaa Mmara3nHoCTpoeHus Internas Passa sumo
Ckhagckue crennaxu Internas Passa sumo
®poHTaNbHbIE CTeNIaXu Internas Passa sumo
KoHCOoNbHbIE CTenaaku Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo
Ha rnaBHy10 Internas Passa sumo
AKLMV 1 crielnpenaoxeHus Internas Passa sumo
HoBocTmn Internas Passa sumo
- Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

chave OJ1A Hazagp MOPO3UJIbHbIE Be3ne
KamMepbl XOJ1IOAWJIbHbIE
obopya0BaHME ToBap LWKadbI
TOBapOB


http://holdrf.ru/catalog/farm-shkaf
http://holdrf.ru/catalog/shkafy-dlya-otkhodov
http://holdrf.ru/catalog/barnye1
http://holdrf.ru/catalog/dlya-vina
http://holdrf.ru/catalog/stellazhi-dlya-magazinostroeniya
http://holdrf.ru/catalog/skladskie-stellazhi
http://holdrf.ru/catalog/frontalnye-stellazhi
http://holdrf.ru/catalog/konsolnye-stellazhi
http://holdrf.ru/bitrix/admin/iblock_element_edit.php?IBLOCK_ID=15&type=concept_phoenix_s1&ID=24647&find_section_section=
http://holdrf.ru/bitrix/admin/iblock_element_edit.php?IBLOCK_ID=15&type=concept_phoenix_s1&ID=24562&find_section_section=
http://holdrf.ru/bitrix/admin/iblock_element_edit.php?IBLOCK_ID=15&type=concept_phoenix_s1&ID=24452&find_section_section=
http://holdrf.ru/bitrix/admin/iblock_element_edit.php?IBLOCK_ID=15&type=concept_phoenix_s1&ID=20941&find_section_section=
http://holdrf.ru/brands/polair
http://holdrf.ru/brands/cebep
http://holdrf.ru/brands/intercold
http://holdrf.ru/brands/arktika
http://holdrf.ru/brands/polussar
http://holdrf.ru/brands/frosteco
http://holdrf.ru/main
http://holdrf.ru/offers
http://holdrf.ru/news
http://holdrf.ru/#body

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao
chave chave
obopypnoBaHune 15
nns 14
TOBapoB 14 » ® x
XonoAWnJibHblIE 14 x x x
Kamepbl 9 » » "
Usabilidade
Url Dominio : holdrf.ru
Cumprimento : 9
O Favicon Otimo, o site tem um favicon.
Facilidade de Ndo encontrdmos CSS apropriado para impressao.
Impressao
O Lingua Otimo! A lingua declarada deste site é ru.
@ Dublin Core Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.

D00

Tipo de Documento

Codificacao

Validacao W3C

Privacidade do Email

Documento

HTML 5

Cabecalh
os

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : O
Avisos : 0

Aviso! No minimo, foi encontrado um endereco de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de



O HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

Otimizacao para
dispositivos méveis

O XML Sitemap

O Robots.txt
@ Analytics

Documento

correio deste endereco.

Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

¥ Atencao! Existem tabelas dentro de outras tabelas em HTML.
¥  Ohnao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

®  Oh, nao! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Modveis

¥ lcon Apple
Meta Viewport Tag

Conteuido Flash

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://holdrf.ru/sitemap.xml

https://holdrf.ru/images_sitemap.xml

http://holdrf.ru/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

N3ao detetamos nenhuma ferramenta analitica de analise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Util.


http://www.tcpdf.org

